
臨床研究に関する情報公開について 

『人を対象とする医学系研究に関する倫理指針』第４章 第 8 １(2)に従って情報を公開します。 

研究課題名 
ホワイトニング治療と口腔状態の関連に関する検討：診療所通院患者を対象とした傾向

スコアマッチングによる後ろ向きケースコントロール研究 

実施機関 (一財) サンスター財団 

研究責任者 (一財) サンスター財団 口腔保健部 千里歯科診療所 所長    歯科医師  鈴木 秀典 

研究組織 
(一財) サンスター財団 口腔保健部 歯科保健チーム    歯科衛生士   茨木 浩子 

(一財) サンスター財団 口腔保健部 歯科保健チーム    歯科衛生士   曽根 一華 

研究対象 2023年 1月から 2023年 12月に初めて(一財)サンスター財団附属千里歯科診療所にて

オフィスホワイトニング治療を受けた方の中で、メインテナンス・歯周安定期治療(SPT)

を受けている方を対象とします。あわせて、比較対照の方を、同時期にメインテナンス・

歯周安定期治療(SPT)を受けている方から抽出します。 

研究の目的・意義 歯科診療所に通院しメインテナンスまたは歯周安定期治療(SPT)を継続している方を対

象に、ホワイトニング治療が口腔衛生状態の維持向上のための動機付けになる可能性を

検討することを目的とします。 

研究方法 (一財)サンスター財団附属千里歯科診療所が保有する 2022 年 1 月から 2024 年 12 月の

カルテデータを利用し、(一財)サンスター財団 口腔保健部 歯科保健チームで統計解析

を行います。 

研究期間 2025年 7月 29日から 2027年 7月 31日まで。 

研究に利用する情

報 

【カルテデータ】 

性別、年齢(ホワイトニング治療時)、担当歯科医師、担当歯科衛生士、来院目的、来

院頻度、歯周治療の有無、歯数、Plaque Control Record(PCR)スコア、Bleeding On 

Probing(BOP)陽性率、Pocket Depth (PD) 4㎜以上の有無、測色スコア、欠損補綴物の

有無 

全てのデータは仮名化し、個人とデータを結びつける対応表は(一財)サンスター財団

附属千里歯科診療所でのみ管理しています。(一財) サンスター財団 口腔保健部 歯科

保健チームでは個人を特定できないデータを用いて解析を行います。 

研究の対象となることを望まない場合には、解析の対象から外させて頂きますので以

下の問い合わせ先までお申し出ください。ただし、その時点で既に解析が終了し、研究

成果が発表されている場合には対象から外すことはできません。なお、研究に参加され

なくても不利益を受けるようなことはありません。 

研究に関する情報

公開の方法 

ご要望があれば、個人情報の保護や研究の独創性の確保に支障がない範囲内で研究計画

を閲覧できます。 

個人情報の取り扱

い 

データは仮名化して取り扱います。個人とデータを結びつける対応表は、(一財)サンス

ター財団 附属千里歯科診療所 所長がパスワードを設定したファイルにデータを記録

し、磁気記録媒体に保存します。研究成果を学会発表や論文などで報告する場合にも、

個人は特定されません。 

問い合わせ先 ＊研究への利用を拒否する場合 

 〒565-0082 大阪府豊中市新千里東町 1-1-3 3F 電話：06-6834-1189 

 一般財団法人 サンスター財団 口腔保健部 千里歯科診療所 所長        鈴木 秀典 

＊研究責任者 

 一般財団法人 サンスター財団 口腔保健部 千里歯科診療所 所長        鈴木 秀典 

 〒565-0082 大阪府豊中市新千里東町 1-1-3 3F 電話：06-6834-1189 

＊苦情の窓口 

 一般財団法人 サンスター財団 口腔保健部 

 電話：072-682-7298 

 


